
Copy de Upsell & Downsell — Protocolo Detox 7D

PARTE 1: UPSELL (OTO — One Time Offer)

Produto: Protocolo Reset Total — 30 Dias de Transformacao Metabolica Preco: R$147,00 Pagina:

Exibida IMEDIATAMENTE apos a compra do Detox 7D Tempo na pagina: Maximo 3 minutos de leitura

HEADLINE UPSELL

Parabens pela sua decisao. Agora, enquanto seu acesso e liberado, eu tenho uma proposta UNICA

para voce — so vai aparecer uma vez.

COPY UPSELL

Voce acabou de dar o passo mais inteligente que poderia dar: limpar o terreno biologico ANTES de tentar

emagrecer. Em 7 dias, a Fome Falsa vai comecar a ser desligada.

Mas eu quero te fazer uma pergunta honesta:

O que acontece no Dia 8?

O Protocolo Detox 7D vai desinchar a sua barriga, cortar a compulsao e preparar o seu corpo para o jejum.

Isso e o INICIO.

Mas e se voce pudesse ir alem? E se, em vez de parar no Dia 7, voce tivesse um plano COMPLETO de 30

dias que transforma essa limpeza inicial numa reprogramacao metabolica total?

E exatamente isso que o Protocolo Reset Total faz.

O que esta incluso:

Semana 1 (Dias 1-7): Limpeza Profunda Avancada Tudo do Detox 7D, mas com protocolos adicionais de

modulacao da flora intestinal que so minhas pacientes de consultorio recebem. Intensificacao com

compostos botanicos de segunda linha.

Semana 2 (Dias 8-14): Transicao Metabolica O momento exato de introduzir o jejum intermitente no corpo

limpo. Janelas de jejum personalizadas para cada perfil hormonal feminino (pre-menopausa, menopausa,

pos-menopausa).

Semana 3 (Dias 15-21): Aceleracao da Queima Protocolos de intensificacao metabolica. Combinacoes

alimentares estrategicas que mantem o corpo em modo de queima continua — sem restricao radical, sem

fome.

Semana 4 (Dias 22-30): Blindagem e Manutencao O protocolo de protecao definitiva que impede a

reinfeccao, sela a barreira intestinal e trava os resultados para os proximos 12 meses.

BONUS EXCLUSIVO — Grupo VIP de Acompanhamento (30 dias) Acesso a um grupo fechado onde voce

tira duvidas e recebe suporte direto durante todo o processo.

O investimento:

O Protocolo Reset Total e vendido normalmente por R$297.



Mas como voce acabou de adquirir o Detox 7D e JA esta comprometida com a sua transformacao, eu quero

te oferecer por:

R$147 — apenas nesta pagina, apenas agora.

Esse valor nao vai aparecer de novo. Quando voce sair desta pagina, o preco volta para R$297.

[CTA: SIM, QUERO O PROTOCOLO RESET TOTAL POR R$147]

[Link secundario: Nao, obrigada. Quero apenas o Detox 7D.]

ELEMENTOS VISUAIS SUGERIDOS (UPSELL)

Mockups 3D dos 4 modulos semanais + acesso ao grupo VIP

Timer countdown (10 minutos) na pagina

Badge "OFERTA UNICA — SO AGORA"

Comparativo visual: "Detox 7D: Limpeza. Reset Total: Transformacao Completa."

Preco riscado R$297 → R$147

PARTE 2: DOWNSELL

Produto: Guia Reset Express Preco: R$67,00 Conteudo: Modulos 1-2 do Protocolo Reset Total (sem

grupo VIP) Pagina: Exibida APENAS se o cliente recusar o upsell

HEADLINE DOWNSELL

Eu entendo. R$147 pode nao caber agora. Entao deixa eu te oferecer outra opcao.

COPY DOWNSELL

Olha, eu respeito a sua decisao. E eu sei que nem sempre da pra investir mais no momento.

Mas eu nao quero que voce pare no Dia 7 sem saber o que fazer depois. Porque a limpeza e o COMECO — e

sem uma continuacao, o risco de voltar a estaca zero e real.

Entao eu separei uma versao simplificada com o ESSENCIAL do Protocolo Reset Total:

Guia Reset Express — O que esta incluso:

Modulo 1 — Limpeza Profunda Avancada: Os protocolos adicionais de modulacao que intensificam o Detox

7D (compostos botanicos de segunda linha)

Modulo 2 — Transicao Metabolica: Como introduzir o jejum no momento certo, com janelas personalizadas

por perfil hormonal feminino

Sao os 2 modulos mais criticos do Reset Total — os que garantem que a transicao do Dia 7 pro Dia 14 seja

perfeita.

De R$147 por apenas R$67.

Sem grupo VIP. Sem os modulos de aceleracao e blindagem. Mas com o MINIMO que voce precisa pra nao

perder o progresso conquistado na primeira semana.



[CTA: QUERO O GUIA RESET EXPRESS POR R$67]

[Link secundario: Nao, obrigada. Vou seguir apenas com o Detox 7D.]

ELEMENTOS VISUAIS SUGERIDOS (DOWNSELL)
Mockup simplificado (2 modulos em vez de 4)

Tom visual mais suave (sem urgencia agressiva)

Comparativo: "Reset Total = R$147 | Reset Express = R$67 | Voce escolhe"

Sem countdown (downsell nao deve parecer pressao, mas opcao acessivel)

FLUXO DO FUNIL POS-COMPRA

Compra Detox 7D (R$37)
    ↓
[Pagina Upsell] Protocolo Reset Total — R$147
    ↓ SIM → Thank You + Acesso Reset Total
    ↓ NAO
        ↓
[Pagina Downsell] Guia Reset Express — R$67
    ↓ SIM → Thank You + Acesso Reset Express
    ↓ NAO → Thank You + Acesso apenas Detox 7D

LOGICA DE PERSUASAO

Elemento Upsell (R$147) Downsell (R$67)

Emocao

principal

Ambicao + Medo de parar no

meio
Alivio + Opcao acessivel

Tecnica de

preco
Ancoragem (R$297 → R$147)

Split do upsell (modulos 1-2 por menos da

metade)

Urgencia Alta (timer + "so agora") Baixa (respeito pela decisao)

FOMO

explorado

Grupo VIP + 4 semanas

completas
"Pelo menos o essencial"

Tom Assertivo, confiante Empatico, compreensivo

Garantia Mesma do front-end (7 dias) Mesma do front-end (7 dias)

Upsell: Protocolo Reset Total R$147 | Downsell: Guia Reset Express R$67


