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Nova Categoria Criada

Protocolo Anti-Sequestro O Primeiro Sistema de Desparasitacao Botanica Preparatoria que Desbloqueia o

Jejum Intermitente para Mulheres com Efeito Sanfona Cronico

Um metodo inedito que inverte a logica do emagrecimento: em vez de comecar pela restricao alimentar

(como 100% do mercado faz), comeca ELIMINANDO a raiz biologica que sabota toda dieta — fungos e

parasitas intestinais que sequestram o cerebro e geram compulsao incontrolavel por acucar. So apos essa

limpeza, o jejum intermitente e introduzido de forma indolor e natural.

O Que E

Um sistema pratico de 2 fases que permite mulheres de 30-50 anos — frustradas com dietas, efeito sanfona

e compulsao noturna — desinchar a barriga e cortar a vontade de doces em 7 dias, sem passar fome,

sem dietas restritivas e sem depender de forca de vontade.

Contexto de mercado explorado:

Obesidade feminina cresceu 118% no Brasil (Vigitel 2025)

73,68% das afetadas por disbiose intestinal grave sao mulheres

Internacoes por inflamacoes intestinais cresceram 61% em 10 anos

Consumo de ultraprocessados entre mulheres disparou 5,5% (Nupens/USP)

Mercado de jejum intermitente em Nivel 4 de sofisticacao (saturado) — abordagem contraintuitiva e

a unica que corta o ruido

Diferenciadores vs. Mercado

Mercado (Falsa Solucao) Protocolo Anti-Sequestro

Dietas restritivas (restricao calorica)
Limpeza botanica do terreno biologico ANTES

de qualquer restricao

Jejum intermitente isolado (falha com intestino

inflamado)

Jejum so APOS desparasitacao — indolor e

sem efeito rebote

Remedios alopaticos (Albendazol) — matam o

parasita mas nao reparam o ambiente

Protocolo botanico natural que limpa + blinda

o intestino

Cursos de emagrecimento teoricos (meses de

conteudo)

Minicurso pratico (consumo rapido, aplicacao

imediata em 7 dias)

Culpabilizacao da mulher ("falta de disciplina")
Transferencia de culpa para a causa biologica

comprovada (parasitas)

Metodos BIOrep/Desparasitacao pura (~R$200) sem

conexao com emagrecimento

Unico que conecta desparasitacao + jejum

num sistema causal logico por R$37



Resultados Prometidos (em 7 dias ou menos)

Reducao visivel do inchaco abdominal (a calca que machucava volta a servir)

Compulsao noturna por doces reduzida pela metade ou eliminada

Fim dos gases, arrotos e desconforto digestivo em publico

Jejum intermitente funcional e indolor (sem compulsao rebote)

Energia ao acordar sem precisar de doses cavalares de cafe

Controle real sobre a alimentacao — sem "travar a boca" usando forca de vontade

Inicio da queima de gordura visceral focada e sem efeito sanfona

Provar que a culpa do sobrepeso NUNCA foi falta de carater ou disciplina

Mecanismo Unico — A Fome Falsa (O Sequestro Neural Parasitario)

O Que E

Fenomeno biologico comprovado em que fungos e parasitas alojados no intestino inflamado liberam toxinas

e substancias neuroativas que hackeiam a comunicacao entre o intestino e o cerebro via nervo vago,

gerando urgencia incontrolavel por acucar e carboidratos — nao porque VOCE precisa, mas porque ELES

precisam para sobreviver e se multiplicar.

Por Que as Solucoes Atuais Falham

Quando a mulher tenta fazer jejum ou dieta restritiva com o intestino nesse estado, os invasores entram em

reacao de panico, disparam cortisol, esgotam a energia e provocam episodios de compulsao noturna que

destroem semanas de esforco em uma unica noite. Tentar emagrecer assim e lutar com forca de vontade

contra uma forca biologica de sobrevivencia muito mais forte.

Por Que Este Mecanismo Funciona

O Protocolo Detox 7D elimina os sabotadores PRIMEIRO com compostos botanicos naturais, desligando o

sinal da Fome Falsa na raiz. Com o terreno limpo, o jejum intermitente se torna indolor, natural, e focado

100% em queimar gordura visceral sem efeito rebote.

Evidencias Cientificas

1. Estudo UCSF/Arizona: Microbios intestinais manipulam ativamente o comportamento alimentar

humano, forcando desejos especificos

2. Neurogastroenterologia: Patogenos alteram regulacao de dopamina via sistema neuroendocrino

3. Vigitel 2025: Obesidade cresceu 118% no Brasil — contagem de calorias falhou como estrategia de

saude publica

4. Nupens/USP: Consumo de ultraprocessados (que nutrem a disbiose) disparou entre mulheres

Metafora Central

"Seu corpo e um carro. Fungos e parasitas no intestino sao areia no tanque de combustivel. Nao importa o

quanto voce pise no acelerador (dieta, exercicio, jejum) — o motor vai engasgar e parar. O Protocolo Detox

7D limpa o tanque primeiro. So depois disso o combustivel queima direito e o carro anda."

"Segredo" da Oferta — Sinergia Bifasica

O metodo funciona por ser o UNICO que aplica as duas fases na ordem CORRETA:



Fase 1 — Limpeza Preparatoria (Dias 1-7): Compostos botanicos naturais quebram os biofilmes protetores

de fungos e parasitas, eliminando-os silenciosamente pelas vias naturais (sem diarreia, sem bicho nas fezes

— tudo a nivel celular/microscopico). A Fome Falsa e desligada na raiz.

Fase 2 — Ignicao do Jejum (Apos limpeza): Com o intestino limpo e o sequestro neural desativado, o

corpo entra em cetose sem resistencia. O jejum se torna como respirar — natural e indolor. A gordura

visceral comeca a ser usada como combustivel puro.

Analogia de prova: "E o golpe de um-dois do boxe: o primeiro golpe (limpeza) quebra a guarda do inimigo

(inflamacao), e o segundo (jejum) aplica o nocaute direto na gordura estocada."

Value Stack (Entregaveis que Sustentam a PUV)

# Entregavel
Valor

Percebido
Funcao na PUV

1
Protocolo Detox 7D (5 modulos

em video)
R$197 Core — mapa exato da limpeza + jejum

2 Protocolo S.O.S Chas Seguros R$97
Acelerador — mata objecao "medo de

chas perigosos"

3 Guia de Blindagem Intestinal R$67
Mito Quebrado — mata objecao "e se

voltar?"

4 Lista de Compras Inteligente R$47
Facilitador — desinflamar gastando

pouco

Valor Total Percebido: R$408 Preco: R$37 Ratio: 11:1 (acima do minimo 5:1 Hormozi)

Fator de Autoridade

Luciana Coelho (@lucoelhonutri) — Nutricionista com pratica clinica ativa em Alphaville/SP e atendimento

online.

10.700+ seguidores / 1.621+ publicacoes

Caso documentado: paciente que perdeu 20kg (98kg para 78kg) com "plano estrategico, nao

restricao"

Slogan: "Saude nao e dieta. E estrategia."

Posicionamento Anti-Dieta: defende modulacao intestinal e ajuste hormonal vs restricao calorica

Consultorio ativo (Baby Center, Alphaville) — legitimidade de profissional real com pratica diaria

Reason Why do preco: "Uma consulta presencial custa R$197+. Por R$37, toda mulher tem acesso."

Economia Gerada para a Cliente
R$197+ economizados vs 1 consulta presencial com nutricionista

Meses de tentativa-e-erro com dietas eliminados (resolve a raiz em 7 dias)

Zero investimento em suplementos caros (lista de compras inteligente com itens acessiveis)

Sem deslocamento, sem fila, sem agendamento

Resultado em casa, com recursos ja disponiveis no mercado



Garantia Proprietaria

"Garantia da Barriga Leve" — 7 dias incondicionais

"Voce nao precisa decidir agora. Voce tem 7 dias. Acesse o material e aplique o protocolo. Se em 7 dias

o seu inchaco nao diminuir drasticamente e a sua vontade de comer doce a noite nao cair pela metade,

me mande um unico e-mail. Eu devolvo 100% dos seus R$37 no mesmo dia. Sem perguntas. Sem

burocracia. O risco esta todo nas minhas costas."

Compliance Critico (ANVISA)

PROIBIDO: "Curar diabetes", "Tratamento de parasitas graves", "Desparasitacao preventiva

garantida"

PERMITIDO: "Apoiar a saude intestinal", "Eliminar o bloqueio biologico", "Limpeza funcional"

OBRIGATORIO: Disclaimer no rodape: "Este produto nao substitui parecer medico"
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